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RUMSTENAAR IS ÉÉN VAN DE GEZICHTEN PROMOCAMPAGNE MUSIC FOR LIFE 

"Een echte BV nu: 'Beenloze Vlaming'" 

 
Mark Cras in zijn tuin met de ludieke t-shirt 'Running sucks'. - David Legreve Studio Brussel geeft op 18 december het startschot van de Warmste 

Week van Music for Life. Eén van de gezichten van de promocampagne dit jaar is Rumstenaar Mark Cras (49). Artsen moesten zijn beide benen ampu-

teren na een streptokokkeninfectie. "De foto's zijn confronterend en dat mag ook." 

ELS DALEMANS 

 
Campagnebeeld Mark Cras voor Music For Life. - VRT/ Studio Brussel 

 

Niets te verbergen 

Wie Cras wel herkent, reageert enorm positief. "De beelden zijn sprekend en confronterend en dat mag ook. Ik heb niets te verbergen, 

enkel mijn verhaal te vertellen. Ook in de toekomst mag men mij nog vragen voor gelijkaardige acties. Acties die niet beledigend of 

belachelijk bedoeld zijn, steun ik graag", aldus Cras. "Ik wist eerlijk gezegd op voorhand niet precies wat er allemaal met de foto's zou 

gebeuren en besefte dus ook niet dat ik zo vaak zou te zien zijn in de media en op posters in het straatbeeld. Regelmatig krijg ik van 

vrienden die me ergens zagen 'opduiken' berichtjes toegestuurd. Gelukkig allemaal positieve boodschappen. Ja hoor, ik ben een 

echte BV nu: een 'Beenloze Vlaming' (lacht)." 

Meteen springt zijn foto in het oog op het campagnemateriaal van 

Music for Life 2015. Breed lachend poseert Marc Cras zittend in zijn 

rolstoel, met naast zich zijn twee beenprothesen, zijn handen met 

ontbrekende vingers liggend in zijn schoot. "Ik poseerde voor de 

fotograaf in mijn onderbroek. Dat was weer eens iets anders", lacht 

Cras. De Rumstenaar praat heel open over wat hem overkwam. "In 

2007 werd ik ziek, de dokter zag in de hoge koorts en misselijkheid 

een klassieke griep. Na vijf dagen trok ik uiteindelijk zelf naar de 

spoeddienst van het ziekenhuis, omdat ik voelde dat er toch iets 

niet in orde was. Het bleek om een agressieve streptokok-

keninfectie te gaan, ik werd drie maanden lang in een kunstmatige 

coma gehouden. De dokters moesten in tussentijd mijn beide 

onderbenen amputeren", vertelt Cras. 

 

 

 



 

BV-kapper Glen bezwijkt aan vleesetende bacterie  

 

Glenn Gemeiner hier samen met Tanja Dexters.  

De bekende Antwerpse kapper Glenn Gemeiner (41) van kappersgroep de Cliént is vanochtend 

overleden aan de gevolgen van een besmetting met een vleesetende bacterie. Gemeiner raakte in april 

besmet met de 'vleesetende' Staphylococcus Pyogenes-bacterie. De bacterie dringt binnen via een open 

wonde en tast zo het weefsel aan. Gemeiner raakte besmet nadat hij een liposuctie liet uitvoeren. 

Vrouw en zoontje 

Na zijn besmetting werd Gemeiner meteen opgenomen in het UZ Leuven en in een kunstmatige coma gehouden om de pijn te mini-

maliseren en de behandeling te vergemakkelijken. Gemeiner onderging verschillende operaties en huidtransplantaties en kreeg tal 

van medicatiekuren om de bacterie te doden. Vanochtend bezweek hij echter aan de bacterie. Gemeiner laat een vrouw en een zoontje 

na.  

 

Vreselijke lokale pijn 

Patiënten die de Staphylococcus Pyogenes-bacterie oplopen, klagen over een vreselijke, lokale pijn die moeilijk te verklaren is. Na 

enkele uren ontwikkelen zich al zwarte vlekken onder de huid. Het is een soort explosieve overreactie van het immuunsysteem op de 

infectie. Het weefsel sterft razendsnel af en de infectie verspreidt zich verder. Ledematen kunnen afsterven op een of twee dagen, 

vandaar de naam vleesetende bacterie. (belga/mvdb) 



“Vleesetende bacterie is meest ernstige infectieziekte die ik ken” 
10/05/2016 om 11:59 door mf  

 
Herman Goossens (links) en de overleden lerares Suzanne Voeten. Foto: Belga / RR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Van binnenuit opgegeten 
De bacterie wordt ‘vleesetende bacterie’ genoemd omdat patiënten het gevoel hebben dat ze van binnenuit worden 

opgegeten. Al vrij snel treden blauwe verkleuringen van de huid op en dan kan de patiënt na 12-24 uur overlijden. “Dat 

hangt af van de plaats waar de bacterie het lichaam binnendringt”, zegt Herman Goossens. “Als dat op de ledematen is, 

dan kunnen we overgaan tot amputatie. Als het op de borst of de romp is, dan kan dat niet. Soms kunnen we dan een 

deel van de huid wegsnijden, maar vaak is het al te laat.” In de opleidingen in het UZA wordt benadrukt dat de artsen 

bij onverklaarbare hevige pijnen altijd aan de vleesetende bacterie moeten denken. Herman Goossens: “Het lastige is 

dat je zo snel moet handelen. Je wil niet zomaar amputeren als je niet zeker bent of het nodig is, maar als de blauwe 

verkleuringen optreden, is het soms al te laat.” 

 

100-150 besmettingen per jaar 
De infectie is niet besmettelijk en gelukkig zeldzaam. In België zijn er 100-150 besmettingen per jaar, een aantal dat 

ongeveer stabiel blijft. 30% van de patiënten overlijdt aan de infectie. Herman Goossens schat dat er vorig jaar tussen 

de dertig en veertig patiënten aan gestorven zijn. Er is geen antibiotica die helpt, alleen chirurgie – vaak amputatie – 

kan de infectie tegenhouden. 
 

 

Het nieuws over de 34-jarige lerares uit Meer die zaterdag plots overleed nadat ze een infectie opliep met de vlees-
etende bacterie laat niemand onbe-roerd. De bacterie Staphylococcys pyogenes op zich is een gewone bacterie die 

meestal klassieke keelpijn veroor-zaakt. Maar zodra de bacterie via een wondje op de huid het lichaam kan binnendringen, 

kan de infectie compleet ontsporen. Waarom dat niet bij iedereen gebeurt, weten de artsen niet.  

 

“Het is de meest ernstige infectie die ik ken”, zegt professor Herman Goossens, hoofd van het labo klinische biologie 

van het UZA. “Voor de patiënt is het heel pijnlijk, maar aan de buitenkant zie je weinig, omdat enkel het onderliggende 

spierweefsel wordt aangetast. Daardoor is de diagnose ook moeilijk te stellen.” 

 


