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Vanuit Azië verspreidt een nieuwe variant van de ziekenhuisbacterie zich razendsnel over 

Europa. 

 

Vanuit Azië verspreidt een nieuwe variant van de ziekenhuisbacterie zich razendsnel over 

Europa. De nieuwe bacterie (het New Delhi Metallo 1-enzym) is resistent voor zogoed als alle 

bestaande antibiotica, waardoor de geneeskunde geen enkel verweer heeft tegen de infectie, zo 

schrijft De Morgen. 

Ze werd mogelijk overgebracht door Europeanen die onder meer naar India en Pakistan reisden 

voor cosmetische ingrepen en orgaantransplantaties. De 'superbacterie' veroorzaakt op korte 

termijn longontstekingen, maag- en darminfecties of bloedvergiftigingen. Twee mensen in 

Groot-Brittannië overleefden de infectie niet. 

Uitdaging  
"Dit wordt voor ziekenhuizen dé uitdaging voor de toekomst", zegt professor Herman 

Goossens, microbioloog in het Universitair Ziekenhuis Antwerpen. "Deze mutatie zal alle 

andere ziekenhuisbacteriën verdringen." Daarbij komt nog dat er de komende tien jaar geen 

geneesmiddel voorhanden zal zijn. Goossens pleit dan ook voor een betere hygiëne in de 

ziekenhuizen. 


